Bevezetés a komplex disszociativ zavarok (részleges DID és DID)
pszichodiagnosztikajaba és pszichoterapiajaba workshop

A disszociativ zavarban szenvedd kliensek felismerése, diagnosztizaldsa ¢és a veliik valo
terapids munka szakmank 11j kihivasanak tekinthet6. A kozhiedelemmel ellentétben nem ritka
korképekrdl van sz6 (prevalenciajuk a nagyobb pszichiatriai korképekéhez hasonld), hanem
arrol, hogy a jelenleg még csekély tudasunk miatt, és diagnosztikai eszk6zok hijan ritkan
ismerjiik fel ezeket a pacienseket. A workshop célja a rendelkezésre all6 kiilfoldi szakirodalom
ismertetése a témaban, a komplex disszociativ zavarokrol valo tudas elmélyitése, és a
disszociativ zavarban szenvedd paciensekkel valo pszichodiagnosztikai €s pszichoterapias
munka segitése gyakorlati szempontbol. A workshop tananyaga a 2023.06.03.-an megtartott
MAKOMP konferencian elhangzott eléadas bovebb valtozata, mely a témaban val6 elmélyiilést
célozza, teszi lehetdvé.

Eléad6: Boytha Zsofia klinikai szakpszichologus, integrativ hipnoterapeuta, par-, és
csaladterapeuta, PhD hallgato

A workshop idépontja: 2024. 09. 27. péntek 15:45-20:00

A workshop forméaja: online workshop, zoom feliileten

Jelentkezés  feltétele:  pszichologus,  klinikai  szakpszichologus-jelolt,  klinikai
szakpszicholdgus, rezidens (pszichiatria szakirany) vagy pszichiater szakorvosi végzettség

A workshop dija:

MAKOMP egyesiileti tagoknak 13.500 Ft
nem tagoknak: 17.550 Ft

Regisztracio:
A workshop-ra regisztralni az alabbi linken lehet: https://forms.gle/mszR5rRvFzse8dEQA

A regisztraciot kovetden egy automatikus e-mail iizenetben kapnak visszajelzést a regisztracio
sikerességérdl, mely e-mail tartalmazza majd az utalashoz sziikséges informaciokat.

A regisztracid a részvételi dij befizetésével (4tutalds) valik érvényessé, melynek hatarideje:
2024.08.05., a zoom linket a résztvevok a workshop napjan e-mailben kapjak meg.

A workshop nincs az oftext-en meghirdetve, eziranyu akkrediticioval sem rendelkezik.


https://forms.gle/mszR5rRvFzse8dEQA

Tematika:

1.

Pszichodiagnosztikai alapok (15:45-16:45):

Disszociativ zavarok meghatarozasa, tiinetek

Prevalencia, gyakori komorbid zavarok

A disszociativ zavarok pszichodiagnosztikdja (nemzetk6zi pszichodiagnosztikai
iranyelvek attekintése és a Multidimenzionalis Disszociacié Kérddéiv (MID-HU)

bemutatasa)

Sziinet (16:45-17:00)

Elméleti alapok (17:00-18:15)

Disszociativ zavarokat magyardzd elméletek (dimenzionalis megkozelités és a
strukturalis disszociacio elmélete)

Kémiai disszociacio elmélete (CPTSD és szerfiiggdség komorbiditdsat magyarazo
elmélet)

A komplex disszociativ zavarok etiologiai elmélete (Giovanni Liotti elmélete)

Sziinet (18:15-18:30)

Pszichoterapias alapok (18:30-20:00):

fazisa és azok jellegzetességei)

Fontosabb pszichoterapias intervenciok és technikak a stabilizaci6 fazisaban
Jellemzd attételi és viszontattételi témak a terapidban

A terapeuta 6ngondoskodasanak fontossaga



