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Végzettség  

2017 - 2022 
Pécsi Tudományegyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika 
Szak/specializáció:pszichoterapeuta szakvizsgára felkészülés 
 Pszichoterapeuta szakvizsga 

2008 - 2012 
Debreceni Egyetem Orvostudományi Centrum 

Szak/specializáció: klinikai és mentálhigiéniai felnőtt szakpszichológia 

2001 - 2006 
Debreceni Egyetem Bölcsészettudományi Kar 

Szak/specializáció: Pszichológia 

1995 - 1997 

Semmelweis Ignác Egészségügyi Szakközépiskola, Szakiskola és 
Gimnázium 

Szak/specializáció: HÍD (ápolói FEOR: 3210 ) 

1991 - 1995 

Semmelweis Ignác Egészségügyi Szakközépiskola, Szakiskola és 
Gimnázium 

Szak/specializáció: Általános ápolói és asszisztens 

Tanfolyamok és képzések 

2023 - 

Aktív Analitikus Egyesület 
Módszertani képzés (elmélet, gyakorlat) 

2018-2022 

Magyar Komplex Pszichoterápiás Egyesület 
Komplex Integratív Terapeuta képzés  

Képzésvezető: Kácsándi Elvira 
Komplex Integratív Pszichoterapeuta 



2018- 2020 

Magyar Komplex Pszichoterápiás Egyesület 
Komplex Integratív Gyermekterapeuta képzés  

Képzésvezető:Dr. Szamosi Éva 

2014-2014 

Nemzeti Munkaügyi Hivatal 
TÁMOP-2.2.2-12/1-2012-0001 “A pályaorientáció rendszerének tartalmi 

és módszertani fejlesztése” 

A képzés megnevezése: “Pályaorientációs konzulens és Nemzeti 

Pályaorientációs Portál felhasználó” (30 óra) 

2014-2014 

Hősök Tere Kezdeményezés 

A képzés megnevezése: ’The Bystender Effect’ és ’The Growth Mindset’ 

modul 

2014-2014 

II.kerületi Pedagógiai Intézet 

TAMOP-3.4.4/B-08/2/KMR-2009-0002 „Mi így csináljuk” 

A képzés megnevezése: Kíváncsi láda és komplex óvodai 

tehetségfejlesztő program (10 óra) 

2011-2011 

Egészségforrás Alapítvány és a „Rák ellen az emberért, a 
holnapért” Alapítvány 

A képzés megnevezése: Onkopszichológiai alapismeretek 

2010 - 2010, 

Kalandok és Álmok Szabadidő pedagógiai és 
Animációs Szakmai Műhely 

A képzés megnevezése: élménypedagógia módszertani képzés 

2010- 2010 

Kalandok és Álmok Szabadidő pedagógiai és 
Animációs Szakmai Műhely (Paamon Bt) 

      A képzés megnevezése:Magatartási és beilleszkedési zavarokkal küzdő 
      gyerekek egyéni és csoportos fejlesztése élménypedagógiai   
      foglalkozásokon keresztűl. 

2007 - 2007 

A képzés megnevezése: NLP (sajátélmény és módszertani képzés) 



2006 - 2006 

A képzés megnevezése: Rajzelemzés 

2005 - 2015 

Magyar Családterápiás Egyesület 
A képzés megnevezése: Családterapeuta képzés (sajátélmény és 

módszertani képzés) 

Szakmai tapasztalatok 

2012 - 

Magánrendelés 

2016 -2017 

MATEHETSZ, Magyar Templeton Program 
Feladattkör: csoportfacilitator, szakmai támogatás 

A Templeton programban részt vevő 11 fellow facilitálása a program ideje  
 alatt, Junuir Mentorok számára “szupervízió" biztosítása 

2006 - 2020 

Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat XVIII. Tankerület 

Munkahelyi pozíció:pszichológus, tehetségkoordinátor, iskola- és 

óvodapszichológus koordinátor 

Feladatkör: tehetségazonosítás, tehetségtanácsadás, 

személyiségfejlesztő csoportok tartása, mentálhigiéniás képzések 

tartása,kerületi Intézményi pszichológusok munkájának szakmai 

koordinálása, gyakornokok mentorálása, szakmai teamek 

vezetése, kettős vezetésű csoportokban együttműködés, 

pedagógus- szülő-szakember konzultáció, szakértői vizsgálatok: 

tanulás-magatartás-beilleszkedés vizsgálatok, intelligencia és 

személyiségvizsgálatok, képesség és készség fejlesztés 

2012 - 2012 

18. kerületi Pedagógiai Intézet és Helytörténeti Gyűjtemény 

Munkahelyi pozíció: pszichológus 

Feladatkör: TÁMOP-3.2.11/10-1/KMR-2010-0061 

Ezerarcú világ – Múltunk értékeinek bemutatása múzeumi eszközökkel 

című pályázat alprojekt keretében „Szakmák és emberek, jó példák a 

pályaválasztás előtt” szakkör ( szakmai előkészítés, tematika 



kialakítása, foglalkozás megtartása – alapvető készségek, 

kulcskompetenciák fejlesztése, személyiség és önismeret fejlesztés) 

2010 - 2010 

Pestszentlőrinc - Pestszentimre Önkormányzata 

Munkahelyi pozíció: pszichológus 

Feladatkör: Havanna lakótelep Integrált Szociális Rehabilitációja 

KMOP-5.1.1/C-2F-2009-0003 projekt 028 Roma szociális munkások 

alkalmazása elnevezésű al-projektje teljesítése keretében. 

(első interjú, készségszint-felmérés és értékelés, alapkészség és 

kompetencia fejlesztő tréning, személyiség és önismeret fejlesztés 

egyéni esetvezetés konzultáció és tanácsadás, felkészítés állás interjúra) 

2008 – 2013 
Szeretve Tanulni Egyesület 

Munkahelyi pozíció: tréner, pszichológus 

Feladatkör: tréningek tartása pedagógusoknak, gyermekeknek 

(pályaorientáció, alapkészség fejlesztés) 

tréning előkészítés, lebonyolítás,értékelés, egyéni esetvezetés 

2009 - 2009 
Heves Megyei  Büntetés-végrehajtási Intézet (Eger) 

Munkahelyi pozíció: tréner 

Feladatkör: mentálhigiéniás tréning elítélteknek 

2009 - 2009 

18.ker. Vagyon ZRT 

Munkahelyi pozíció: tréner 

Feladatkör: vezetőképzés, kommunikációs- probléma megoldási 

stratégiák fejlesztése 


